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27. Brewer’s Yeast & Garlic Tablets 

 
- 成分分析 
粗タンパク質 40%以上、粗脂肪 1%以上、粗繊維 5%以下  
水分 6.2%以下 、アスコルビン酸(ビタミン c)100mcg、チアミン(B-1)100mcg 
リボフラビン(B-2)150mcg、ナイアシン(B-3)500mcg 
- 成分 
醸造用イーストパウダー、ニンニク、ホエー、牛のレバー、ステアリン酸マグネ

シウム、シリカゲル、ナイアシン、リボフラビン、チアミン、アスコルビン酸

(酸化防止剤)、ステアリン酸。 
 
 
ビール酵母 
ビール酵母には、体内で作られない必須アミノ酸を全種類含む良質なタンパク質

を含みます。またビタミンＢ群はほとんど入っていて、ビタミンやミネラル、食

物繊維など、多くの栄養素の宝庫です。そのため、ビール酵母には、肝機能向上

や代謝機能促進、抜け毛防止、高血圧予防、解毒、老化防止などの効用がありま

す。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


