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57 .  Cardio Strength 
 -Instructions 
 1 capsule daily 
 
 -Guaranteed Analysis 
 *L-Taurine      250 mg 
 *L-Carnitine    250 mg 
 *Dimethylglycine HCI     50 mg 
 *Eicosapentaenoic Acid (EPA)   25 mg 
 Vitamin E Supplement (d-alpha tocopherol)   30 IU 
 *Coenzyme Q10     20 mg 
 *Gamma Linolenic Acid    10 mg 
 Folic Acid    0.9 mg 
 Magnesium (as Citrate/Malate)   0.5 mg 
 Potassium (as Citrate/malate)   0.1 mg 
 Selenium (as Amino Acid Chelate)  0.007 mg 
 *Not recognized as an essential nutrient by the AAFCO  
 Cat Nutrient Profiles. 
 
 -Other Ingredients 
 Vegetable Stearate 

- 成分分析 
*L- タウリン 250 mg 
*L－カルニチン 250 mg、*塩酸ジメチルグリシン 50 mg 
* エイコサペンタエン酸(EPA)25mg 
ビタミン E 30IU、* コエンチーム Q1020 mg、* γリノレン酸 10mg 
葉酸 0.9mg、マグネシウム(クエン酸塩/リンゴ酸塩として)0.5 mg 
カリウム(クエン酸塩/リンゴ酸塩として)0.1 mg 
セレン(アミノ酸キレートとして)0.007mg 
* AAFCO猫栄養素表には必須の栄養素になってない。 
- 他の成分 
植物ステアリン酸 

 
タウリン 
タウリンは、魚介類に多く含まれるアミノ酸で、体内では筋肉内に存在し、心臓

の筋肉収縮力を引き上げます。心臓が多くの血液を送り出せるようになり、タウ

リンの補給や、心臓への負担を減らします。また、タウリンは体を動かす筋肉に

も多く存在し、肉体疲労の回復にも効果があります。 
Ｌ－カルニチン 
Ｌ－カルニチンは、肝臓と腎臓でアミノ酸のリジンとメチオニンから作られるア

ミノ酸ペプチドです。ノーベル賞を取ったクレーブス理論によると、Ｌ－カルニ

チンは体のエネルギーサイクルを正常化することで、エネルギー代謝をスムーズ

にし、疲労回復を促すといわれています。また、脂肪代謝を促進するので、体脂

肪の蓄積を防ぎ、減量をサポートします。 
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グリシン 
グリシンは、非必須アミノ酸の一つで、コラーゲンを構成したり、赤血球のヘモ

グロビンの材料などに使われる栄養素です。さらにグリシンは、神経伝達物質と

して運動や感覚機能を司る働きもあります。最近の研究では、グリシンが不足す

ることで睡眠障害が現れることがわかってきました。 


